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EINLADUNG ZUM 
VERTIEFUNGSSEMINAR  
„MIT FUNKTIONELLER MEDIZIN BORRELIOSE  
DIAGNOSTIZIEREN UND BEHANDELN“

TAGUNGSORT
Landhaus am See 
Seeweg 27–29 
30827 Garbsen

https://www.landhausamsee.de/

FORTBILDUNGSPUNKTE
Die Zertifizierung zum Erhalt der Fortbildungspunkte wurde bei 
der Landesärztekammer Niedersachsen mit 20 Fortbildungs- 
punkten beantragt.

ONLINE-ANMELDUNG

Zur Anmeldung für diese Fortbildung besucht Ihr bitte unsere 
Webseite: www.egfm.eu/vertiefungsseminare 

Nach Buchung erhaltet Ihr eure Registrierungsbestätigung, die 
Rechnung sowie weitere Teilnehmerinformationen per E-Mail.

TEILNAHMEGEBÜHR

Teilnahmegebühr:	 1.200,00 € inkl. 19 % USt.

Die Teilnahmegebühr umfasst zwei Hotelübernachtungen (Einzelzimmer, 140 € 
pro Nacht inkl. Frühstück) im Zeitraum vom 09. bis 11. Oktober 2026 sowie die 
Vollverpflegung während des gesamten Seminars.

Für weitere Informationen, Termine 
und zur Anmeldung besucht uns auf: 
www.egfm.eu/ausbildung

REFERENTEN

Dr. rer. nat. Cornelia Doebis
Naturwissenschaftlerin, Leitung Durch-
flusszytometrie / Biomarkerdiagnostik  
am IMD Berlin

Die AGB und Stornierungsbedingungen findet Ihr unter:
www.egfm.eu/agb

Martina Lorenz
Fachärztin für Neurologie & Psychiatrie, 
Orthomolekularmedizin, Minden

Andrea Thiem
Ärztin, Leitung Mikrobiomdiagnostik, 
Orthomolekulare Medizin am IMD Berlin



Samstag, 10.10.26

09.00	 Diagnostik der Borreliose
	 Dr. Cornelia Doebis

10.30	 Pause

11.00	 Neurologische und psychiatrische  
	 Störungen bei chronischer Borreliose
	 Martina Lorenz

12.30	 Mittagspause

14.00	 Borreliose-Therapie aus schul- 
	 medizinischer Sicht
	 Martina Lorenz

15.00	 Behandlung der chronischen Borreliose  
	 im ganzheitlichen / orthomolekularen  
	 Konzept
	 Andrea Thiem

16.30	 Pause

17.00	 Darmschutz und -regeneration bei /  
	 nach Antibiose
	 Andrea Thiem

18.00 	 Ende

19.00 	 Abendessen

Freitag, 09.10.26

13.00	 Imbiss

13.30	 Begrüßung, Vorstellung, Sammlung von  
	 Fragen, Wünsche
	 Andrea Thiem

14.00	 Borreliose, Co-Infektionen – Grundlagen
	 Martina Lorenz

16.00	 Pause

16.30	 Auswirkungen auf Immunsystem,  
	 Mitochondrien und Darm
	 Martina Lorenz

18.00 	 Ende

19.00 	 Abendessen

Sonntag, 11.10.26

09.00	 Neuroinflammation – nitrosativer Stress –  
	 Entstehung und Behandlung
	 Andrea Thiem

10.30	 Pause

11.00	 Praxisfälle und deren Behandlung
	 Martina Lorenz

12.30	 Fragen, Diskussion
	 Andrea Thiem, Martina Lorenz

13.30	 Mittagessen
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nachdem unser „Borreliose-Webinar“ im letzten 
Jahr so guten Anklang fand, haben wir uns ent-
schieden das Thema für ein Vertiefungsseminar 
aufzugreifen.

In Deutschland werden jährlich 60.000 Borreliose-
Fälle gemeldet, wahrscheinlich sind es aber dreimal 
so viele, da die unspezifischen Symptome der Bor-
reliose häufig nicht erkannt werden.

Borrelieninfektion, die oft mit Co-Infektionen / in-
trazellulären Erregern zusammen auftreten, führen 
zu schweren chronischen Krankheitsbildern die 
das Nervensystem, aber auch das Immunsystem, 
die Mitochondrien und die Darmfunktion beein-
trächtigen können.

Hinter neurologischen-, psychiatrischen-, Fatigue 
Symptomen, aber auch Reizdarmbeschwerden 
kann sich eine chronische Borreliose verbergen. 
Daher sollte bei chronischen Erkrankungen mit 
unklarer Ursache immer auch an eine Borrelien-
diagnostik gedacht werden.

Wir wollen in diesem Seminar die Diagnostik 
und Behandlung der Borreliose im ganzheitlichen  
Konzept darstellen, aber natürlich die antibiotische 
Behandlung nicht aussparen.

Wir freuen uns auf ein interessantes Seminar mit 
Euch.

Andrea Thiem,
Martina Lorenz,
Dr. Cornelia Doebis

EINLEITUNG


