
Europäische Gesellschaft Funktionelle Medizin e. V.

Eine Fortbildung für Ärzte, Heilpraktiker und
andere medizinische Berufsgruppen

Praxisseminar 

Funktionelle Medizin in den 
Praxisalltag integrieren

19. – 21. Juni 2026
Kremmen, nördlich von Berlin

VERANSTALTER & ORGANISATION
Europäische Gesellschaft Funktionelle Medizin e. V.

Siemensstraße 26a • 12247 Berlin
Tel.: +49 30 446777-930 
info@egfm.eu • www.egfm.eu

EINLADUNG ZUM 
PRAXISSEMINAR  
„FUNKTIONELLE MEDIZIN IN DEN 
PRAXISALLTAG INTEGRIEREN“

TAGUNGSORT
Hotel & Spa Sommerfeld 
Beetzer Straße 1a 
16766 Kremmen

https://www.hotel-sommerfeld.de/

FORTBILDUNGSPUNKTE
Die Zertifizierung zum Erhalt der Fortbildungspunkte wurde 
bei der Ärztekammer Brandenburg mit 20 Fortbildungspunk-
ten beantragt.

ONLINE-ANMELDUNG

Zur Anmeldung für diese Fortbildung besucht Ihr bitte unsere 
Webseite: www.egfm.eu/vertiefungsseminare 

Nach Buchung erhaltet Ihr eure Registrierungsbestätigung, die 
Rechnung sowie weitere Teilnehmerinformationen per E-Mail.

TEILNAHMEGEBÜHR

Teilnahmegebühr:	 1.200,00 € inkl. 19 % USt.

Die Teilnahmegebühr umfasst zwei Hotelübernachtungen (Einzelzimmer, 129 € 
pro Nacht inkl. Frühstück) im Zeitraum vom 19. bis 21. Juni 2026 sowie die Voll-
verpflegung während des gesamten Seminars.

Für weitere Informationen, Termine 
und zur Anmeldung besuchen Sie uns 
auf: www.egfm.eu/ausbildung

REFERENTEN

Bianka Edler
Praxisberaterin, QEP-Multiplikatorin, 
Heidesee

Die AGB und Stornierungsbedingungen findet Ihr unter:
www.egfm.eu/agb

Dr. med. Stephan Bortfeldt
Facharzt für Allgemeinmedizin,  
Naturheilverfahren, Ernährungsmedizin, 
Funktionelle Medizin, Hannover

Andrea Thiem
Ärztin, Leitung Mikrobiom-Diagnostik,  
Orthomolekulare Medizin am IMD Berlin



Samstag, 20.06.26

09.00	 Patientenfälle Darm
	 Andrea Thiem

10.30	 Pause

11.00	 Patientenfall Stress und Erschöpfung
	 Dr. Stephan Bortfeldt

12.30	 Mittagspause

14.00	 Vitamine – Präparate – Dosierungen
	 Andrea Thiem, Dr. Stephan Bortfeldt

15.00	 Pause

15.30	 Praxisfall mit HRV (+Auswertung der  
	 eigenen Daten) und IHHT
	 Dr. Stephan Bortfeldt

16.30	 Pause

17.00	 Fragen, Diskussion
	 Andrea Thiem, Dr. Stephan Bortfeldt

18.00 	 Ende

19.00 	 Abendessen

Freitag, 19.06.26

13.00	 Imbiss

13.30	 Begrüßung, Vorstellung, Sammlung von  
	 Fragen, Wünsche
	 Andrea Thiem

14.00	 GOÄ Abrechnung, Praxisorganisation in  
	 der funktionell-medizinischen Praxis
	 Bianka Edler

16.00	 Pause

16.30	 Konzepte für Praxisaufbau
	 Andrea Thiem, Dr. Stephan Bortfeldt

18.30 	 Ende

Sonntag, 21.06.26

09.00	 Falldiskussion – bitte Fälle vorher  
	 einreichen
	 Andrea Thiem

10.30	 Pause

11.00	 Entgiftung- und Infusionsprogramme
	 Dr. Stephan Bortfeldt

12.30	 Fragen, Diskussion
	 Andrea Thiem, Dr. Stephan Bortfeldt

14.00	 Mittagessen
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Das Programm ist ein Vorschlag, den wir gerne 
nach Euren Wünschen modifizieren können.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

 
auch in diesem Jahr möchten wir wieder ein Praxis- 
seminar anbieten:

•	 Wie schaffe ich den Weg in die Privatmedizin?

•	 Wie organisiere ich meine Praxis?

•	 Wie rechne ich meine Leistungen optimal ab?

•	 Wie strukturiere ich meine Fälle?

•	 Wie setze ich Therapiekonzepte in der Praxis 
um?

•	 Wir werden eure Fragen diskutieren?

Wir wünschen uns, dass Ihr die Veranstaltung mit-
gestaltet, schickt uns gerne im Vorfeld eure Fälle, 
Themen, Wünsche und wir werden sie ins Pro-
gramm integrieren.

Die Veranstaltung können wir im angegeben Hotel 
nur stattfinden lassen, wenn mindestens 20 Teil-
nehmer sich verbindlich bis zum 01.05.26 anmelden 
und ein Zimmer im Hotel belegen. Daher haben wir 
den Zimmerpreis in den Seminarpreis integriert.

Wir freuen uns, wenn Ihr euch baldmöglichst an-
meldet,

 
Herzliche Grüße
Andrea & Stephan

EINLEITUNG


